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Fgrste kontrol af draenene 14
dage efter operation

Den farste kontrol af dreenene foregar
14 dage efter operationen hos
klinikkens sygeplejerske. Herefter gar
der 6 maneder til den naste kontrol.

Efterfglgende kontroller:

Barnet fglges hver 6. Maned indtil
dreenene er faldet ud af sig selv.
Dreenene bliver oftest siddende mellem
6 og 18 maneder. P4 et tidspunkt vil
draenene vokse sig ud af trommehinden
og Vil herefter veere beliggende i
gregangen. Her har de ingen effekt,
men ger ej heller nogen skade, indtil de
en dag triller ud af gregangen, oftest i
en lille klat grevoks. Dette kan tage
arevis eller ske hurtigt, det har ingen
betydning.

Vi anbefaler at alle bgrn, der har haft
dreen i trommehinden far hgrelsen
kontrolleret med hgreprave, nar de er
6-7 ar gamle

@ret flyder — hvad gor |:

Nar der ligger dren i trommehinden,
kan der opsta flad fra grerne. Det er
beteendelse der kommer fra
mellemgret. Dette ger ikke ondt pa
barnet, men uhensigtsmaessigt og kan
vere klistrende og lugtende.

Hvis der opstar flad, skal 1 med det
samme begynde at dryppe grerne
med receptpligtige antibiotika-
gredrabder, der er lagt pa server i
forbindelse med operation, og den
kan fornyes tre gange.

Efter drypning af aret, skal der
foretages “tragus-massage” foran oret i
et minut, som det er demonstreret af
sygeplejersken pa operationssdagen.
Dette er vigtigt for at tvinge draberne
igennem dranet og ind i mellemgret.

@ret skal dryppes to til tre gange i
dagnet. Det er en god idé at fortseette et
par dage efter gret er holdt op med at
flyde. Er der god effekt af
behandlingen, behgver klinikken ikke
at blive orienteret.

Hvis IKKE effekt af draber i lgbet af 5
dages behandling, kontaktes klinikken.

Hvis gregangen er lukket helt af med
”snask” skal dette skylles bort med
37 grader, kogt vand. Der skylles med
en 20 ml sprgjte. Der skylles godt til,
saledes at alt snask kommer ud af
gregangen og herefter tgrres gret efter
bedste evne, evt. brug hartarrer.
Herefter kan der anvendes gredraber og
dryppes som anvist.

Nogle gange kan man opleve “kronisk
flad”. Et godt rdd mod dette er at skylle
gret med en blanding af 37 grader, kogt
vand og eddike | forholdet 5:1. Der
skylles med 20 ml sprgjte. Kan kabes
pa apoteket. Tal med klinikken inden
opstart.

Husk pa:

Altid at starte med at dryppe sa hurtigt
som muligt for at stoppe flad. | behaver
ikke at spgrge nogen om dette — bare
start med draberne nar gret flyder.

Som regel virker antibiotika mikstur
eller tabletter ikke sa effektivt som
draber. Er der dog behandlingssvigt
ved draber og Klinikken er lukket
grundet weekend, ferie eller helligdag
kan der ved vagtlaege (1813) evt.
udskrives Imacillin

Ring altid til @re-naese-halsklinikken i
Borgergade pa telefon 33 11 31 58
ved spgrgsmal, tvivl eller problemer
med grerne efter anleeggelse af dren.

Er det ikke muligt at komme i kontakt
med os, kan gvrige greleger findes pa
www.sundhed.dk alternativt kan egen
leege eller 1813 kontaktes

Med venlig hilsen
Pre-Naese-Halsklinikken i Borgergade
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